Program

Diabetesforum
Nordland, Troms og
Finnmark 2026

Fredag 25. september 2026
Mgatestart kl. 11.30, slutt kl. 18.30

Sted: Informasjon kommer

For utdypende informasjon se diabetes.no/diabetesforum?26

diabetesforbundet



Del 1 - felles

Mateleder: Ragnar Martin Joakimsen

11.30-12.00
12.00-12.10

12.10-12.20

12.20-13.00

13.00-13.15

13.15-14.15

14.15-14.35

14.35-14.40
14.40-15.20

15.20-16.00

Registrering/frukt og kaffe ‘

Velkommen
Ragnar Martin Joakimsen

Hva kan diabetesforbundet gjore for deg?

Diabetesomsorg pa legekontoret og i kommunehelsetjenesten -
utfordringer og losninger.

Emilie Svensson, fastlege Alta

Pause

Kurs for pasienter og parerende: Mange fornoyde deltagere, men
utfordrende logistikk.

Charlotte Vik og diabetessykepleier fra Bode eller Elin Lindtveedt fra Kirkenes?

Diabetessykepleierutdannelse: Noe for deg eller din medarbeider?
Ann-Karin Andorsen

Kort beinstrekk.

Svangerskapsdiabetes, et samarbeidsprosjekt.
Siren Johansen og Simon Kildal (og ernaringsfysiolog Kaia Johansen?)

Pause med wraps

Del 2 Parallelle sesjoner

16.00-16.35

16.35-17.05

17.05-17.15
17.15-18.15

18.15-18.30

Leger Annet helsepersonell

Det digitale programmet; 16.00-17.05 Ivaretakelse av pasienter

Quiz, spersmal, med diabetes som far

oppsummering. hjemmesykepleie, eller

Ragnar Martin Joakimsen som er innlagt pa sykehus.
Gunn-Kristin Langvoll og

Diabetes i Nord-Norge sett Eline Nordeng Larsen,

med NOKLUS sine gyne. diabetessykepleiere

Karianne Lovaas

Pause 17.05-17.15 Pause

Nar pasienten ikke tar 17.15-17.45 Pasienter med diabetes type

vare pa seg selv og du 1 som mister evnen til a

ikke klarer a hjelpe. behandle seg selv.

Psykolog Svein Bergvik Charlotte Vik, diabetessykepleier

17.45-18.15 Fra en fotpleiers perspektiv.
Fotpleier fra Marit's fotterapi
i Tromse (en klinikk med fem

] autoriserte fotterapeuter).
Avslutning
Charlotte Vik, diabetessykepleier UNN

diabetesforbundet



