	Styremøte  referat                                                          

Mandag 17.01.2017                                
	[image: image1.png]diabetesforbundet

Sotra og @ygarden






	
	
	6



	+Emne 
Styremøte
	

	Møtetidspunkt 
kl. 19:00 – 21:00
	Møtested 
Straume bu- og servicesenter

	
	

	Tilstede

Rune Kobbeltvedt   
Øystein Strømø
Irene Kobbeltvedt Birkeland
René Kaser
Nils Rygg  

	Fraværende

Anita Hamlott 
Leif Larsson



	 

	Sak
	Aktivitet
	Ansvar

	
	Godkjenning referat,       Status: Godkjent   
	Alle

	
	Godkjenning Innkalling, Status: Godkjent med merknad om sen beslutning om tidspunkt. 
	Alle

	15/15 - 3
	Søke om kulturmidler i kommunene  
Søker både i Fjell og Øygarden kommune 
Følges opp mot Iversen på rådhuset   
Penger er mottatt frå Fjell kommune,  Kr. 2,500

Øygarden kommune har så langt ikkje gitt tilbakemelding.

Søknad er ikkje sendt til Sund kommune, bør vurderes 
Status: Pågår
	René

	31/15
	Gamle medlemmer

Vi tar et initiativ for å få gamle medlemmer tilbake til laget
Oversikt over utmeldte medlemmer hentes inn.

- Brev om førarkort

- Brev om forsikring

- Oppskrifter tilpasset diabetikkere

- Basar med premier

- Oversikt over alle som har meldt seg ut i 2015

Utkast sendes styre i vårt lokallag

Undersøke om vi kan få tilsendt betre bilder.

Lage utkast av plakat i størrelse A3

Status: Pågår
	Øystein

	35/15
	Materiell til legesenter om Diabetes 2

Vurdere holdere for informasjonsmateriale 

Det må undersøkes hvilke brosjyrer som er aktuelle og formatet på disse.  Rune tar med eksempel på brosjyrer til neste møte

Status:  Pågår
	Rune

	44/15
	Lyoness

Styret har besluttet at vi melder oss inn i Lyoness.

Utfordring med å melde seg inn på grunn av doble medlemskap hos formann  Status: Pågår
	Rune

	48/15
	Inn spill til aktiviteter

Utarbeide forslag til emne på temakveld, 

Kosthold, Sen komplikasjonar, Generell om Type 1 og Type 2.  Inngår som Temakvelder og settes opp i Årshjul

Status: Avventer
	Irene

	49/15
	Nettside

- Følges opp mot Øivind Skråmestø

Nettsidene er i drift men en del feil som må rettes.  

Det vil være behov for opplæring når de er på plass 

Status: Ingen ny informasjon frå sentralt hold, 
            avventer tilbakemelding
	Øystein

	12/16
	Reisestipend

Undersøk om vi kan søke om reisestipend for reise til Årsmøte 
Status: Det kan søkes om FUNKIS midler.

            Undersøke om en kan søke  på Årsmøte som har vært utført
            Pågår 


	Rune

	19/16
	Bruk av Diabetesforbundets sider til å 

- Annonsere aktiviteter

- Legge ut dokumenter, referater etc. 

Status: Pågår
	Øystein 

	21/16-3
	Profilering av lokallagene

Hordaland orienterte om behov for at lokallagene profilerer seg 

betre ut blant publikum, blant annet ved å henge opp plakater på

skoler, barnehager, sykehjem etc. 

Status: Vi avventer til Årshjulet er utarbeidet
	Alle

	21/16-4
	Dokument lagring
Det er behov for ett sted å lagre dokumenter slik at en ikkje er person avhengig.  Diabetesforbundet har tilrettelagt dette men det gjennstår bruk frå vår side.  Følges opp mot sentralt hold.

Linn Elise Frenningsmoen   477 53 964

Status: Pågår
	Øystein

	21/16-5
	Sosiale medier
Hordaland vil lage ett opplegg for lokallagene slik at de kan etablere sine egne Facebok sider etter lik mal.  

Øivind Skråmestø vil koordinere dette arbeidet.  

Status: Pågår
	Øystein

	23/16
	Politiattest
Diabetesforbundet sentralt anmoder alle medlemmer i lokallagene om å få Politiattest for å arrangere aktiviteter for barn og unge.  

Dette ønskes utført sjølv om ikkje aktiviteter er planlagt nå. 

Status: Pågår
	Øystein 

	31/16
	Aktiv + Sotra Arena.   Fjell Kommune motto, Sjef i eget liv
Egil Haaland orienterte om aktivitetene som blir arrangert av    Aktiv +.  Tilbudet er i utgangspunktet beregnet frå seniorer 60 + , men folk som har behov for aktivitetene arrangert av Aktiv + kan delta.  De arrangerer fysiske aktiviteter for forskjellige behov og nivåer, de arrangere også foredrag av forskjellige slag.  Det er et ønske om at aktivitenene skal bidrar til folks psykiske helse ved blanta annet at folk skal slippe å sitte alene og skaffe seg et sosialt nettverk.  Aktivitene avsluttes nå for sommeren og starter opp på nytt 23. august.

Medlemmer i Diabetes Sotra og Øygarden er invitert til å delta.

Vi sender ut skriv til alle våre medlemmer og orienterer om Aktiv+.

Egil sender tekst til mail og brosjyre til oss, Irene

Vi sender ut skriv og brosjyre til våre medlemmer. 
Status: Pågår 
	Irene

	33/16
	Brosjyremateriell

Kontakte Diabetes sentralt for å få brosjyre pakker som kan legges ut til legekontoret.  Et middel for å verve nye medlemmer. 

Status:  Pågår
	Rune

	34/16
	Handlekort

Undersøke om vi kan få Handlekort frå ernærings konsulenter i Bergen

Status: Pågår
	Rune

	35/16
	Diabetesforbundet kontaktperson
Diabetesforbundet i Oslo har en kontaktperson for alle lokal lagene
Vår kontaktperson er, Mari Johannessen
	

	38/16
	Kurs om Diabetes for fastleger 

Det ble vedtatt av vi ønsker å delta i dette opplegget.  Må følges opp mot Nordhordland.   
Øystein følger opp mot Stig 
Status: Pågår
	Øystein

	39/16
	Forslag til fremtidig tiltak fra Hordaland, informasjon til      ansatte på institusjoner om Diabetes
Det ble vedtatt av vi ønsker å delta i dette opplegget.                      Må følges opp mot Inger 
Status: Ikkje startet
	Irene

	40/16
	Søkand om midler
Det må snarest søkes om midlet til gjennomføring av matlagingskurs  
Status: Pågår 
	René

	41/16
	Medlemsoversikt
Siste medlemsoversikt fremskaffes og sendes Anita for oppfølging mot medlemmer.   
Status: Ikkje startet
	Øystein

	42/16
	Oppfølging av medlemmer
Medlemsoversikten følges opp for å få oppdatert den med mailadresser
Status: Pågår
	Anita

	43/16
	Navneendring
René har tatt initiativ til å endre namn.  

Frå Brønnøysund ble det informert at det kunne først finne sted etter at det var behandlet og vedtatt i Årsmøte.

Må på agenda til førstkommende Årsmøte

Status: Ikkje startet
	René

	44/16
	Medlemsmøte / Temakveld
Det tas kontakt med Egil Håland for å undersøke om han har forslag til gode og rimelige foredragsholdere til Medlemsmøte /Temakveld 

Status: Avventer 
	Irene

	45/16
	Promotering
Det ble vedtatt av vi i løpet av høsten vinteren skal ha stand på sentere i distriktet vårt for å promotere oss.  To og to på stand.

Det er frivillig å delta. 

Status: Ikkje startet 
	Alle

	46/16
	Blå Benk
Vi besluttet å forsøke å frem skaffe en blå benk til bruk ved promotering, blant annet verdens diabetesdag. Følges opp mot skoler som har faglinjer for dette

Status: Avventer 
	Anita

	46/16
	FFO
Rune informerte om at han er blitt leder for Funksjonshemmedes Felles Organisasjon.  I den forbindelse ønsker han å ta initiativ slik at de største lagene i distriktet kan samarbeide. Dette er

- LHL

- Reumatikere 

- Diabetesforbundet 
	Rune

	49/16
	FUNKIS

Få tilgang til nettsidene for Funkis
	René

	50/16
	Mailkontakt for kurs

Finne passord for felles mailboks
Status: Ikkje startet
	Øystein 

	51/16
	Diabetesforbundets medlemsider

Vi må få alle arrangement på Diabetesforbundets sider
Status: Ikkje startet
	Øystein 

	52/16
	Bestilling av brosjyrar til Matkurs

Kva er diabetes

Diabetes type 2

Mat og Diabetes type 2

Status: Pågår
	René

	53/16
	Tilbakemelding frå Diabeteskonferansen

Irene informerte om Diabeteskonferansen
	

	54/16
	Verdens diabetesdag

Rune og Irene stiller på stand ved Boots apotek frå 10:00 – 14:00

Brosjyrar og innmeldingsliste tas med.

Irene måler blodsukker på de som ønsker

Status: Ikkje startet
	Rune / Irene

	56/16
	Turgruppe

Vi har mottatt mail frå Egil Haaland angående tur.                          Vi må vurdere å delta

Status: Ikkje startet
	Irene

	57/16
	Videre aktiviteter

Vi bør legge listen lavere, kanskje bare invitere til medlemsmøte utan så store ambisjoner.  Bruker Vestnytt «På plakaten» til å annonsere dette samt utsendelse av mail til medlemmer

Status: Ikkje startet
	Alle

	58/16
	Evaluering

Sende ut mail til alle medlemmer med spørsmål om kva som gjør at en ikkje deltar, evt forslag til forbedringer

Status: Ikkje startet
	Øystein

	01/17
	Kurs / Informasjon til våre nye landsmenn

Sjekke når de kommer folk frå Sentralstyret

Sjekke om de har tid og er villig til å holde informasjon lokalt

Sjekke om kommunen kan sende ut invitasjon

Sjekke evt lokaler, dato, tidsrom 

Status: Ikkje startet
	Øystein

	02/17
	Mosjonsgruppe Vestnytt
Vestnytt på plakaten.  Starter måndag 24. januar kl 19:00
Status: Ikkje startet
	Øystein

	03/17
	Mosjonsgruppe medlemmene

Mail til alle medlemmer  Starter måndag 24. januar kl 19:00

Status: Ikkje startet
	Øystein

	04/17
	Refleks vester

Sjekke med diabetes sentralt om det er muligheter for å få refleks vester

Status: Ikkje startet
	Øystein

	05/17
	Utestående matkurs

Sjekke med om det er utestående fordringer i forhold til avlyst matkurs

Status: Ikkje startet
	Øystein

	06/17
	Diabeteskurs for leger

Sjekke status på diabeteskurs for leger 

Status: Ikkje startet
	Øystein

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	NESTE MØTE
Sted       Straume Bu og Service Center

Dato      08. februar

Tid        19:00 – 21:00    
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