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HAR DU DIABETES?
Snakk med noen som forstår

Det hjelper  
å snakke med 

noen som forstår

KARI 
DIABETES TYPE 2

Tips i hverdagen 
gir trygghet

UNNI
MAMMA TIL  
JENTE 13 ÅR

Det er fint å  
dele erfaringer  

med noen som er  
i samme situasjon

ØIVIND 
DIABETES TYPE 1


